
Réservé à l’Association   5 Juillet 2023    Bien vérifier qu’il y ait un numéro de portable contact obligatoire 

Adhésion 30 € €  30 €  Autres Activités : 
Peinture 120 € × 120 € €  Initiales à marquer dans Inscription puis Saisie ordinateur 

Yoga, Sophro 80 € ×  80 € €  Paiement Inscription Saisie informatique 

Activités 60 € ×  60 € €  Fractionné   

Danses, Rando  10 € ×  10 € €   

 TOTAL €    

     

 

 

Adhésion : 30 € pour l’année  
Puis choisissez les activités auxquelles vous voulez participer en cochant les horaires  

Activités avec cotisation de 120 € ou cotisation de 80 € pour l’année : 
 120€ PEINTURE Lundi     14 h 17h Encadré de 14h30 à 16h30 par un professeur 

 80€ YOGA Mercredi  8h30  9h40  10h45 Jeudi  9 h30  10h30 

 80€ SOPHROLOGIE Vendredi   10h  

Activités avec cotisation de 60 € pour l’année par activité et par cours : 
 GYM Equilibre SILVER XIII Lundi   11h 

 

 GYM DOUCE Mercredi  14h  15h  

 GYM DOUCE Escrime Vendredi  9h30  10h45 

 GYMNASTIQUE Vendredi  8h30  9h30  10h30  
 PISCINE T.P.E Mardi  11h15  
 PISCINE  Vendredi  15h30  

 TIR À L’ARC Lundi    17h30 19h Encadré les semaines paires Vendredi  17h30 19h Sans encadrement 

Activités avec une cotisation de 10 € pour l’année : 
 DANSE COUNTRY Lundi  14h à 16h Mardi  9h à 11h DANSES du MONDE Vendredi  14 h à 17h 
 PÉDESTRE à la journée, en car  Jeudi               avec participation de 14€ ou 18€ (raquettes) 
 (17€ ou 21€ pour les non-inscrits ou les invités €) lors de chaque sortie 

Activités sans cotisation :  
 ŒNOLOGIE  Lundi 1er lundi du mois Participation 15€ par séance et par adhérent  
 BOWLING  Jeudi 2ème jeudi du mois 13,20 €  Métropolis Bron 
 JEUX  Mardi 1er mardi du mois ajusté en fonction des disponibiltés Espace Frachon 

Les activités restent conditionnées à la mise à disposition des salles par la municipalité 

Rappel des activités choisies 1- 4- 

2023/2024 2- 5- 

 3- 6- 

Vous avez été accueilli par …………….…………………….. et ………………………………………….. 
et choisi le paiement fractionné septembre octobre novembre décembre. 


